
Medikamentenbeschreibung: Lutschtabletten GHI gegen Halsschmerzen 

Anwendungsgebiet: 
Lutschtabletten GHI werden zur Linderung von Halsschmerzen und Reizungen im Mund- 
und Rachenraum eingesetzt. Sie wirken beruhigend und unterstützen die Heilung von 
Entzündungen durch ihre schmerzstillenden und antimikrobiellen Eigenschaften. Ideal 
bei Erkältungen oder Heiserkeit. 

Wirkstoffe: 
Die Lutschtabletten enthalten [Wirkstoffname, z. B. ein lokales Schmerzmittel oder 
Antiseptikum], der Entzündungen lindert, den Schmerz reduziert und die Ausbreitung 
von Krankheitserregern hemmt. Ergänzende Inhaltsstoffe wie [z. B. Menthol, Honig oder 
pflanzliche Extrakte] sorgen für eine angenehme Befeuchtung und Beruhigung des 
Rachens. 

Anwendung: 

• Lassen Sie eine Lutschtablette langsam im Mund zergehen. 

• Nicht kauen oder schlucken, um die volle Wirkung zu entfalten. 

Dosierung: 
Sofern nicht anders verordnet: 

• Erwachsene und Kinder ab [Alter, z. B. 6 Jahren]: [z. B. alle 2–3 Stunden eine 
Lutschtablette, maximal 6–8 Tabletten pro Tag]. 

• Kinder unter [Alter]: Nur nach Rücksprache mit einem Arzt. 

Hinweise: 

• Nicht länger als [z. B. 3–5 Tage] ohne ärztliche Rücksprache anwenden. 

• Bei bekannten Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe nicht verwenden. 

• Vorsicht bei Kindern: Es besteht Erstickungsgefahr, wenn die Lutschtablette nicht 
ordnungsgemäß im Mund zergehen kann. 

• Sollte sich der Zustand nicht bessern oder verschlechtern (z. B. stärkere 
Halsschmerzen, Fieber), konsultieren Sie bitte einen Arzt. 

Nebenwirkungen: 
In seltenen Fällen können [z. B. leichte Magenbeschwerden, allergische Reaktionen oder 
Mundirritationen] auftreten. Bei unerwarteten oder starken Beschwerden die Einnahme 
abbrechen und einen Arzt konsultieren. 

Aufbewahrung: 

• Kühl und trocken lagern, nicht über [z. B. 25°C]. 

• Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 



• Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwenden. 

Packungsgröße: 
Erhältlich in Packungen zu [z. B. 20 oder 40 Lutschtabletten]. 

Hinweis: 
Lutschtabletten GHI sind rezeptfrei erhältlich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage 
sorgfältig und wenden Sie sich bei Fragen an Ihren Arzt oder Apotheker. 

(Stand: [Monat/Jahr]) 

 


