
Medikamentenbeschreibung: Augentropfen DEF 

Anwendungsgebiet: 
Augentropfen DEF werden zur Linderung von trockenen, gereizten oder müden Augen 
angewendet. Sie unterstützen die Befeuchtung und den Schutz der Augenoberfläche, 
beispielsweise bei trockener Luft, Bildschirmarbeit oder nach längerem Tragen von 
Kontaktlinsen. 

Wirkstoffe: 
Die Augentropfen enthalten [Wirkstoffname, z. B. Hyaluronsäure], der die Feuchtigkeit 
bindet und die Augenoberfläche langanhaltend benetzt. Weitere Bestandteile wie [z. B. 
Dexpanthenol oder pflanzliche Extrakte] beruhigen und pflegen die Augen. 

Anwendung: 

• Waschen Sie sich vor der Anwendung gründlich die Hände. 

• Entfernen Sie gegebenenfalls Kontaktlinsen, sofern nicht anders angegeben. 

• Den Tropfer senkrecht über das Auge halten, vorsichtig ein Tropfen in den unteren 
Bindehautsack geben und das Auge schließen. Blinzeln Sie leicht, um die Tropfen 
zu verteilen. 

• Wiederholen Sie den Vorgang am anderen Auge. 

Dosierung: 
Sofern nicht anders verordnet: 

• Erwachsene und Kinder: 1–2 Tropfen in jedes Auge nach Bedarf, bis zu [z. B. 4–6 
Mal täglich]. 

• Augentropfen können auch über einen längeren Zeitraum angewendet werden, 
sollten jedoch bei anhaltenden Beschwerden mit einem Arzt besprochen werden. 

Hinweise: 

• Augentropfen DEF sind ausschließlich zur Anwendung am Auge bestimmt. 

• Berühren Sie die Tropferspitze nicht mit den Händen oder dem Auge, um 
Verunreinigungen zu vermeiden. 

• Falls Sie andere Augentropfen verwenden, lassen Sie mindestens [z. B. 15 
Minuten] Abstand zwischen den Anwendungen. 

• Nicht anwenden bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe. 

Nebenwirkungen: 
In seltenen Fällen kann es zu vorübergehendem Brennen, Rötungen oder 
verschwommenem Sehen kommen. Sollten unerwartete Beschwerden auftreten oder 
die Symptome länger anhalten, konsultieren Sie bitte einen Arzt oder Apotheker. 



Aufbewahrung: 

• Nicht über [Temperatur, z. B. 25°C] lagern. 

• Nach Anbruch innerhalb von [z. B. 4 Wochen] aufbrauchen, sofern nicht anders 
angegeben. 

• Tube oder Tropfflasche nach Gebrauch fest verschließen. 

• Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Packungsgröße: 
Erhältlich in [z. B. 10 ml Flaschen oder Einzelampullen]. 

Hinweis: 
Die Augentropfen sind rezeptfrei erhältlich. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage sorgfältig 
und wenden Sie sich bei Fragen an Ihren Arzt oder Apotheker. 

(Stand: [Monat/Jahr]) 

 


